Salzburger Gesellschaft fur
Allgemein- und Familienmedizin

C SAGAM

N PARACELSUS
g;f MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT

Sefrathond de- st inner it Crdahoren

Samstag, 11.04.2026, 09.00 — 15.30 Uhr
Ort: Medizinisches Zentrum Bad Vigaun (Karl-Rodhammer-Weg 91, 5424 Bad Vigaun)
Thema: "Riicken mit Tiicken"

PROGRAMM FUR ARZTINNEN UND ARZTE:

08:30-09:00 Registrierung

09:00 - 09:10 BegriiBung Dr. Florian Connert (SAGAM) & Regina Dachs (Arztassistent:innen)

09:10-09:20 BegriRRung Em. Univ.-Prof. Mag. DDr. Anton Wicker MSc (Medizinisches Zentrum Bad
Vigaun)

09:20 - 10:05 Praktische Herangehensweise und Differentialdiagnosen beim Riickenschmerz
Allgemeinmedizinischer Qualitatszirkel Salzburg

10:05-10:15 Diskussion

10:15-11:00 Wie kommt die Psyche in den Riicken?
OA Dr. Florian Mitter, UK flir Anasthesiologie und Intensivmedizin, LKH Salzburg

11:00-11:20 Diskussion und Pause

11:20-12:05 Besser ohne Messer — Konservative Orthopadie beim Riickenschmerz
Dr. Christoph Michlmayr, FA fiir Orthopadie, Rohrbach

12:05-12:15 Diskussion

12:30-13:30 Pause mit Mittagessen

13:30-14:15 Besser durch’s Messer — Wann braucht es den Neurochirurgen?
OA Dr. Lukas Grassner, UK fiir Neurochirurgie, CDK Salzburg

14:15-14:30 Diskussion

14:30-15:15 Wenn die Arbeit driickt — Von der Rolle der Arbeitsmedizin beim Riickenschmerz
Dr.in Ortrud Graf, AMD Salzburg

15:15-15:30 Diskussion

15:30 Verabschiedung

danach Auf Einladung der Geschéftsleitung Gelegenheit zum Besuch der Heiltherme

PROGRAMM FUR ARZTASSISTENTINNEN UND -ASSISTENTEN:

08:30—-09:00 Registrierung
09:00-09:20 BegriRung
09:20-11:20 wie Arzt:innenprogramm
11:20-12:20 Pause mit Mittagessen
12:30-13:30 Ergonomisches Patienten-Handling
Carolina Kollau B.Sc, Physiotherapeutin, Rif
13:30-14:30 Medikamentdse Schmerztherapie — Ein Uberblick
Dr.in Stefanie Schwab, Arztin fiir Allgemeinmedizin, FA fiir Anasthesiologie und
Intensivmedizin, Rif
14:30-15:30 Wenn’s am Telefon wehtut — Notfall am Telefon
Regina Dachs, DGKS, Rif
15:30 Verabschiedung
danach Auf Einladung der Geschaftsleitung Gelegenheit zum Besuch der Heiltherme
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KONGRESSGEBUHREN:

Nichtmitglieder € 80.-

SAGAM-/OGAM-Mitglieder € 40.-

Arzt:innen in Ausbildung fiir Allgemeinmedizin € 40.-

Arztassistent:innen € 40.-

JAMO-Mitglieder € 20.-

Studierende kostenfrei
ANMELDUNG:

Wir bitten um Anmeldung zum Kongress ab sofort, spatestens jedoch bis 03.04.2026 auf unserer
Homepage www.sagam.at. Nach der Anmeldung erhalten Sie per E-Mail unsere Kontonummer. Der

Zahlungsbeleg gilt als Anmeldebestatigung.

FORTBILDUNGSPUNKTE:

Fiir den Kongress werden 5 Fortbildungspunkte fiir das DFP beantragt.
VERANSTALTUNG UND KONGRESSTEAM:

Der Kongress wird in Kooperation mit dem Institut fiir Aligemein-, Familien- und
Praventivmedizin der PMU Salzburg, dem Berufsverband der Arztassistent:innen
sowie mit freundlicher Unterstiitzung der Osterreichischen Gesundheitskasse

BadV

Vigaun

Landesstelle Salzburg und dem Medizinischen Zentrum Bad Vigaun durchgefiihrt. MBS

Auf Unterstlitzung durch die Pharmaindustrie verzichten wir bewusst.

Auf lhren Besuch freut sich das Kongressteam:
Florian Connert, Miriam Lainer, Johannes Oswald, Johannes Prechtl, Regina Dachs

Fiir den Inhalt und Kongress verantwortlich:
Dr. Florian Connert, Prasident der SAGAM
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http://www.sagam.at/

